
HOE NU VERDER? 

Met verschillende partners worden de thema’s verder 
uitgewerkt. Per ambitie worden werkgroepen gemaakt 
die de ambities vertalen naar activiteiten. Wil jij 
aansluiten bij het Beweeg- en Sportakkoord en/of een 
subsidie aanvragen? Er is veel mogelijk. Op de website 
www.lekkerbezigschiedam.nl vind je meer informatie 
over het Beweeg- en Sportakkoord.

PARTNERS 

Veel organisaties zijn al betrokken bij het (herijkte) Beweeg- en Sportakkoord. Denk jij ook mee?

Basisschool Kaleidoscoop onderdeel van SIKO

De Bibliotheek Schiedam

De Verbindelaar

Fernhout fysiotherapie

Gemeente Schiedam

HV Ventura

KLiK Vrijwilligers

Mavo Schravenlant XL

NOC*NSF/Adviseur Lokale Sport

RKSV Excelsior’20

Sint Bernardus school

SIKO

SportMEE

Stichting Islamitisch College

Stichting Primo Schiedam

Stichting Voorlichters Gezondheid 

Team Sportservice Zuid - Holland

Bewegen en sporten zijn onderdeel van het dagelijks leven van Schiedammers. Zij delen de lol van  

bewegen en sporten met anderen en voelen zich fit en gezond. De gemeente werkt samen met partners  

aan een sport- en beweegomgeving waarin iedereen mee kan doen. Met de herijking van het Lokale Beweeg- en Sportakkoord 

werd gezamenlijk gezocht naar een plus op het huidige beleid. Daarom werken we in het bijzonder aan drie thema’s:  

inclusief sporten en bewegen, sterke spelers en sociaal veilige sport.

1. INCLUSIEF SPORTEN EN BEWEGEN 
Iedereen in Schiedam moet kunnen sporten en bewegen.  
Bewegen is leuk, draagt bij aan ontmoeting, het gevoel van  
saamhorigheid én het is hartstikke gezond.
 
→	 Jong	geleerd	is	oud	gedaan.	Daarom	is	er	extra	aandacht	voor	de	 
 jeugd 0 tot 18 jaar en een gezinsaanpak, zodat zij een leven lang  
 kunnen sporten en bewegen.

→	 De	motorische	ontwikkeling	is	belangrijk.	We	volgen	de	uitgangs- 
 punten van positieve gezondheid.
 
→	 Er	is	passend	sport-	en	beweegaanbod	voor	iedereen.	Juist	ook	voor	 
 kwetsbare doelgroepen en mensen met een beperking.
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2. STERKE SPELERS 
Schiedam heeft veel beweeg- en sportaanbieders. Zij hebben, naast het  
stimuleren van sport en beweging, een belangrijke maatschappelijke rol. We  
werken samen en leren van en met elkaar.
 
→	 Sportaanbieders	zoeken	elkaar	op	en	organiseren	bijeenkomsten	om	met	en	van	elkaar	te	leren.

→	 Vrijwilligers	zijn	belangrijk	en	onmisbaar.	Zij	worden	geschoold	en	ondersteund	door	 
 de verenigingsadviseur.
 
→	 Sportaanbieders	werken	samen	met	elkaar	en	met	andere	maatschappelijke	organisaties	 
 om meer Schiedammers in beweging te krijgen.

3. SOCIAAL VEILIGE SPORT 
Sporten en bewegen moet voor iedereen veilig zijn. Het ervaren van een inclusieve,  
positieve sportcultuur is belangrijk. In het bijzonder voor minderjarigen en kwetsbare groepen.
 
→	 Sportaanbieders	hebben	een	actief	beleid	rondom	sociale	veiligheid.	Zij	maken	gebruik	 
 van de regeling Gratis VOG en voldoen aan de Gedragscode Sport.

→	 Sportaanbieders	werken	met	trainers,	instructeurs	en	coaches	die	geschoold	zijn	in	het	zorgen	 
 voor een sociaal veilige sport.
 
→	 Sportaanbieders	hebben	binnen	hun	organisatie	een	vast	aanspreekpunt	bij	sociaal	onveilige	situaties.
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MEER SCHIEDAMMERS
IN BEWEGING!


